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〈感染症〉

溶連菌感染症 y- H043

【Centor criteria】
溶連菌扁桃腺炎の治療方針のためのスコア

症状
38℃以上の発熱のエピソード 1点
圧痛のある前頸部リンパ節の腫脹 1点
咳の欠如 1点
白苔を伴う扁桃の発赤 1点

年齢
3～ 14歳 1点
15 ～ 44歳 0点
45歳以上 －1点

合計点 溶連菌扁桃腺炎のリスク 推奨される管理
≦0点 1～ 2.5% 抗菌薬や検査は必要

ない．1点 5～ 10%
2点 11 ～ 17% 抗原検査を行う．抗原

陽性なら抗菌薬投与．3点 28 ～ 35%

4点≦ 51 ～ 53%
抗菌薬を経験的投与，
もしくは抗原検査．
両方行ってもよい．
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